
MENUPLAN,PLEJE SMÅTS AUGUST 2024

Periode : 1/08/2024 31/08/2024 Side    1

1 m/ brødkartofler
KarrysuppeKalvefrikasseTOR

2 m/ kirsebærsaucespinatcreme, grøntsagsduet, kartofler
Gul buddingLaks, dampetFRE

3 m/ syltet rød peber, flutesskysovs, kartofler, tomat og bønner
TunmousseSkinkefarsLØR

4 m/ chokoladedrysbrun sovs, kartofler, rødkål
AnanasfromageMedisterpølseSØN

5 m/  kammerjunkerekartofler, stege tomater STEG SELV
Abrikoskoldskål*Oksesteg, skysovsMAN

6 m/ urter, kød- og melbollerkartoffelmos,  blomkål m/ persille
Klar suppeHjertegullaschTIR

7 m/ chokoladesaucerodssovs, gulerødder, kartofler
PandekageKogt kalv m. peber-ONS

8 m/ sødmælk, brun sovs, bagte peberfrugter, kartofler
HindbærgrødFarsbrød, m/persilleTOR

9 m/ flødeskumm/torsk, broccoli
SolbærmousseFiskelasagneFRE

10 m/ rosinerkold kartoffelsalat, bagte squasch og peberfrugt
KærnemælkssuppeKold skinkeLØR

11 m/ chokoladedrysskysovs, broccoli, kart.
MoccafromageKylling, stegtSØN

12 m/ flødeskumkartoffelmos, romanescokål
HybensuppeChili con carneMAN

13 m/ sødmælkstuvet ærter og gulerødder, kartofler
SveskegrødKrebinetterTIR

14 m/ chokoladesauceskinke, smør, kartofler
Abrikoser henkogtBlomkålsgratin, m/ONS

15 m/ sødmælkkartofler, gulerødder
SolbærgrødKalkungrydeTOR

16 m/ flutesvildtsovs, rødkål, børstede kartofler
LaksemousseForloren hareFRE

17 dessert, m/ flødeskumcocktailpølser, mos
Hindbær/brombærSkinkegryde, m/LØR

18 flødesovs, kartoffelmos og tyttebær
SherryfromageKødboller, svenskeSØN

19 m/ kammerjunkerelys sovs, kartofler, bønner/cherrytomat
HindbærkoldskålKogt sprængt nakkeMAN

20 m/ ristede havregrynskysovs, kartofler, ovnbagt selleri STEG SELV
HyldebærsuppeKalvestegTIR

21 m/ sødmælkkartoffelmos, broccoli
Alliance frugtgrødEnebærgrydeONS

22 m/ kanelsukker, smørovnbagt tomat, flødekartofler
RismelsgrødKylling, stegtTOR

23 m/ saftsaucehollandaisesovs, bagte rodfrugter, kart.
KærnemælksfromageHellefisk dampetFRE

24 creme fraichebrun sovs, blomkål m/ persille, kartofler
RødbedesuppeKrydret farsbrødLØR

25 m/ chokoladedrysbønner, mos
HindbærmousseHofgrydeSØN

26 m/ suppehornskysovs, kartofler, bagte peberfrugter
TomatsuppeNakkekoteletterMAN

27 henkogt, m/ chokoladesovsaspargessovs, kartofler, gulerødder
Ananas og ferskenKogt kalvTIR

28 m/ flutesMos, blomkål
ChampignonsuppeLevergullaschONS

29 m/ sødmælkbrun sovs, rosenkål, kartofler
BlåbærgrødFrikadellerTOR

30 m/ kød- og melbollerstuvede spidskål, ovnbagt tomat, kart.
HønsekødssuppeKogt kyllingFRE

31 m/ smuldredejkokosmælk, broccoli, kartofler
ÆblekageFiskeragoutLØR

Ret til ændringer forbeholdes - Menuer skal opbevares ved max 5 C
Til-/framelding af mad skal foregå via plejepersonalet 5 hverdage før.


